
Rahmenthema für das Seminarfach 13. Klasse  

 

 

 

Geschlecht 

[Betreuende Lehrkräfte: Sprinkart, Temme]  

 

Das Geschlecht prägt unser Leben – oft sichtbar, manchmal ganz subtil. Es beeinflusst, wie wir 
wahrgenommen werden, welche Erwartungen an uns gestellt werden und welche Möglichkeiten wir haben. 
Doch was bedeutet „Geschlecht“ eigentlich? Ist es biologisch festgelegt, gesellschaftlich konstruiert oder 
etwas ganz Persönliches? 

Im Rahmen des Seminarfaches setzen sich die Schüler*innen mit dem vielschichtigen Thema „Geschlecht“ 
auseinander. Dabei können unterschiedliche Perspektiven betrachtet werden: von 
Geschlechtergerechtigkeit und Gleichberechtigung über Rollenbilder in Religion, Kultur oder Medien bis 
hin zu Geschlecht im Leistungssport, in der Arbeitswelt oder im Bildungssystem. Auch Fragen nach Identität, 
Macht, Sprache oder historischen Entwicklungen sind denkbar. 

 

 

Naheliegende Disziplinen:  

Psychologie 

Politikwissenschaft & Soziologie  

Sportwissenschaft 

Umweltwissenschaften 

Gesundheitswissenschaften 

Medienwissenschaften 

 

 

 

 

Mögliche Seminararbeitsthemen (eigene Vorschläge sehr erwünscht): 
 

• Geschlecht und Leistungssport: Ist sportliche Leistung von Frauen weniger wert? 

• Jungen als Bildungsverlierer? Haben Jungen und Mädchen die gleichen Chancen? 

• Tradewives – zurück zu alten Rollenbildern? 

• Männer rechts, Frauen links – beeinflusst unser Geschlecht unsere politische Meinung? 


