
 

Spektrum der Gesundheit 

 

Lerninhalte zusammengefasst: 

 

Der Lernbereich 1 befasst sich mit Themen rund um die Schwangerschaft, der 

Embryonalentwicklung, Schwangerschaftskomplikationen, Auswirkungen von 

Alkohol und Nikotin auf den Embryo, Komplikationen bei einer Röteln- oder 

Toxoplasmose-Infektion der Mutter, sexuell übertragbaren Krankheiten (z. B. HIV-

Infektion) und mit Methoden zur Erfüllung des Kinderwunsches und dem 

Embryonenschutzgesetz. 

 

Der Lernbereich 2 beinhaltet Anatomie und Physiologie der Haut, Hautschäden und 

Hautschutzmaßnahmen. Ein weiteres Thema ist die Zahnheilkunde. 

 

Im Lernbereich Umwelt und Gesundheit geht es um Nachhaltigkeit und Regionalität 

von Konsumgütern und um die Einflüsse von Umweltmedien (Radioaktivität, 

Mobilfunk, UV-Strahlung, Lärm, Feinstaub, Toxine) und ihre Auswirkungen auf 

Lebensmittel und Gesundheit.  

 

 

 

Wählbar für: Sozialwesen 


